
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年４月１日現在 

クリニック案内 

 

サクラビアクリニックのご案内 
 

サクラビア成城 
 

 



 

 

 

 

       

 

 

 

１．名  称   医療法人社団 聖桜会 サクラビアクリニック 

 

 

２．所 在 地   東京都世田谷区成城８丁目２２番１号 

                        サクラビア成城４階 

  

 

３．院  長   篠 浦  ひ と み 

 

 

４．法人役員  

  

   理 事 長  堀 内  正 

 

常務理事  渋 谷  裕 一 

 

理  事  石 橋  弘 義 

 

監  事  大 田  健 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サクラビア成城  協力医療機関のご案内 

 

 



５．医療サービス内容  

 

① 日常・当直診療 

② 往診・訪問診療 （一般居室・一時介護室） 

③ 健康診断Ⅰ・Ⅱ 

④ 食事療法指導 

⑤ リハビリ療法指導 

⑥ 健康相談 

⑦ 緊急医療の対応 

⑧ 専門医療機関への紹介 

 

６．診療案内 

     

① 診療科目 内科、消化器内科、眼科、整形外科、心療内科、循環器内科、皮膚科 

② 健康診断 Ⅰ・Ⅱ   

③ 診療時間 ＊要予約（眼科を除く） 
 

〔内科〕 

       月 曜 日 ～ 金 曜 日  午 前 ９：３０～１２：００ 

                   午 後 ２：００～ ５：００ 
       

〔消化器内科〕 

       毎  週    火  曜  日  午 前 ９：３０～１２：００ 
 

〔眼科〕 

       毎  週    火  曜  日  午 前 ９：３０～１２：００ 
 

〔整形外科〕     

       毎  週    水  曜  日   午 前 ９：３０～１２：００ 
 

〔心療内科〕     

       毎 月 第 1・3・5週  

水  曜  日    午 前 ９：００～１１：４０ 
 

〔循環器内科〕        

       毎  週    木  曜  日  午 前 ９：３０～１２：００ 
 

〔皮膚科〕      

       毎 週  金 曜 日   午 前 ９：３０～１２：００ 
       

 

〔健康診断Ⅰ〕 ＊年１回 誕生月に実施 
       

〔健康診断Ⅱ〕 ＊年１回 誕生月の６ヶ月後に実施 

 



７．担当医師一覧表  

〔内科〕    

曜日 診療時間 担当医師         現     職             

 月 終 日  篠 浦 院 長 サクラビアクリニック院長 

 火 終 日 篠 浦 院 長 サクラビアクリニック院長 

 水 

午 前 鈴 木(勝)医 師 関東中央病院非常勤医師  

午 後 鈴 木(勝)医 師 関東中央病院非常勤医師（第 2・4） 

午 後 堀 内 医 師  サクラビアクリニック非常勤医師（第 1・3・5） 

 木 

午 前 篠 浦 院 長  サクラビアクリニック院長 

午 後 堀 内 医 師 サクラビアクリニック非常勤医師(第 1・3) 

午 後 川 口 医 師 北原ライフサポートクリニック常勤医師 

 金 

午 前 篠 浦 院 長 サクラビアクリニック院長 

午 後 篠 浦 院 長 サクラビアクリニック院長   （第 1・3週） 

午 後 井 村 医 師 サクラビアクリニック非常勤医師（第 2・4・5週） 
 
〔消化器内科〕   

火 午 前  新 見 医 師 高津中央クリニック所長 
 
〔眼科〕    

火 午 前  高 村 医 師 東京女子医科大学病院非常勤医師 
 
〔整形外科〕    

水 午 前  小 林 医 師 聖母病院勤務医 
 
〔心療内科〕   

水 午 前 布 留 川 医 師 サクラビアクリニック非常勤医師 
 
〔循環器内科〕    

木 午 前  水 野 医 師 サクラビアクリニック非常勤医師 
 
〔皮膚科〕   

金 午 前  瀬 下 医 師 せしもクリニック院長 
 
〔健康診断Ⅰ・Ⅱ〕    

火 午 前  石 橋 医 師 サクラビアクリニック非常勤医師 



８．休診日および夜間の診療体制  

 
 

休診日（土・日・祝祭日）午前 ８：００ ～ 翌午前 ８：００ 日直・当直医師が担当 
夜 間（３６５日）   午後 ５：００ ～ 午後 ７：００  日勤医師が待機 

午後 ７：００ ～ 翌午前 ８：００ 日直・当直医師が担当 

午前 ８：００ ～ 午前 ９：３０  日勤医師が待機 

 

９．健康診断Ⅰ･Ⅱのご案内  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ② 健康診断Ⅱ 

  ・健康診断Ⅰ実施月の６ヶ月後に実施いたします。 

  ・検査の結果については、担当医師がご説明いたします。 

   （ 毎回検査成績報告書をお渡しいたします。） 

 

  〔健康診断Ⅱ  検査項目〕 

    ○ 問診       ○ 身体測定（身長、体重、血圧） 

    ○ 内科診察     ○ 尿検査 

    ○ 採血（一般血液、生化学、腫瘍マーカーなど） 

○ 便潜血反応    ○ 心電図 

    ○ 胸部Ｘ線検査 

 

① 健康診断Ⅰ 

・入居者様の誕生月に実施いたします。 

・検査の結果については、担当医師がご説明いたします。 

  （ 毎回検査成績報告書をお渡しいたします。） 

 

 〔健康診断Ⅰ  検査項目〕 

   ○ 問診          ○ 身体測定（身長、体重、血圧） 

   ○ 内科診察        ○ 眼科検査（視力、眼底検査、眼圧測定） 

   ○ 尿検査         ○ 便潜血反応 

○ 採血（一般血液、生化学、腫瘍マーカーなど） 

○ 肺がん検診（喀痰細胞診）○ 心電図        

○ 呼吸器（血中酸素飽和度）○ 腹部超音波検査    

○ 直腸診         ○ 胸部Ｘ線検査     

○ 骨密度測定       ○ 上部消化管バリウム検査 

 



１０．担当医師のプロフィール 

院 長  篠 浦  ひ と み  【担当診療科：内科、(膠原病、リウマチ科)】 

  医学博士 

 昭和５９年 東海大学医学部医学科卒業後、国立国際医療センター内科研修 

 昭和６１年 国立国際医療センター膠原病内科レジデント勤務 

 平成 元 年 国立国際医療センター膠原病内科厚生技官勤務 総合診療科併任 

 平成０５年 アメリカ合衆国シンシナティ大学医学部研究員 

 平成０７年 国立国際医療センター退職 

 平成０７年 国立成育医療センター(旧国立小児病院)研究所薬剤治療研究部研究員勤務 

       関東中央病院内科(現アレルギー・リウマチ科)非常勤医師 

 平成１２年 裁判所書記官研究所医務室非常勤医師 

 平成１５年 裁判所共済組合霞が関診療所非常勤医師 

 平成１６年 国立成育医療センター研究所退職 

       最高裁判所人事局裁判所技官常勤医師 

       東京高等裁判所健康管理室勤務 

 平成１８年 東京高等裁判所から最高裁判所健康管理医へ異動 

       裁判所共済組合本部診療所管理者就任 

 令和０７年 医療法人社団聖桜会サクラビアクリニック院長 

 

医 師  堀 内  正  【担当診療科：内科、（呼吸器科、アレルギー科）】 

  医学博士 

 昭和４４年 東京大学農学部卒、同年、機械会社入社 

 昭和５３年 東京大学医学部卒、東京大学附属病院内科研修、国立国際医療センター内科 

シニアレジデント、東京大学医学部物療内科、医員・文部教官助手勤務 

 昭和５８年 コロラド州立大学健康科学センターで呼吸生理生化学の研究に従事 

 昭和６１年 東京大学医学部物療内科文部教官助手、国立病院医療センター呼吸器科、国際医

療協力部併任（コンサルタントドクター） 

 平成０３年 国立国際医療センター総合診療科責任医師兼任、東京大学医学部非常勤講師（呼

吸器病学） 

 平成０５年 国立国際医療センター呼吸器科医長 

 平成０６年 公立学校共済関東中央病院呼吸器科部長 

 平成１３年 公立学校共済関東中央病院副院長 

 平成１６年 新潟県南魚沼市立城内病院・南魚沼市立ゆきぐに病院副院長 

 平成１９年 湖聖会銀座医院院長 

 平成２０年 国民健康保険奥多摩町立奥多摩病院院長 

 平成２３年 美誠会板橋宮本病院院長 

 平成２５年 医療法人社団聖桜会サクラビアクリニック院長 

 令和０２年 医療法人社団正祐会柏まことクリニック理事長 



 令和０３年 健愛クリニック非常勤医師 

 令和０４年 社会福祉法人武蔵野療園病院勤務医 

令和０５年 医療法人社団聖桜会サクラビアクリニック理事長 

令和０５年１１月 医療法人社団聖桜会サクラビアクリニック院長 

令和０７年０４月 医療法人社団聖桜会サクラビアクリニック非常勤医師 

 

医 師  鈴 木  勝  【担当診療科：内科、（呼吸器科、アレルギー科）】 

  医学博士 

 昭和５５年 筑波大学医学専門学群卒業、国立病院医療センター研修医 

 昭和５７年 国立病院医療センター 呼吸器内科レジデント 

 昭和６０年 公立学校共済組合関東中央病院呼吸器内科 

平成０８年 Мeakins-Christie研究所 research fellow (カナダ МcＧill大学)  

主に気管支喘息の研究に従事 

 平成１１年 公立学校共済組合関東中央病院呼吸器内科医長 

 平成２３年 同院 アレルギーリウマチ科部長兼任 

 令和０１年 同院 定年退職 

八王子市内のクリニックにて訪問医療などに従事するとともに 

  関東中央病院呼吸器内科非常勤医師として勤務 

 令和０６年 医療法人社団聖桜会サクラビアクリニック非常勤医師 

 

医 師  川 口  千 晶  【担当診療科：内科】 

 平成０４年 佐賀医科大学卒業後、東京大学第３外科入局 

 平成０７年 横浜逓信病院外科入局 

 平成１４年 東京大学第３外科退局、八王子診療所勤務 

 平成２３年 北原ライフサポートクリニック常勤医師（現職） 

 平成２９年 メディカルスキャニング非常勤医師 

 平成３０年 ＮＥＣ産業医非常勤医師 

 

医 師  高 村  悦 子  【担当診療科：眼科】 

  医学博士 

 昭和５４年 東京女子医科大学卒業、東京女子医科大学眼科学教室に入局、診療・研究に従事 

その間、国立病院医療センターに出張 

昭和６３年 東京女子医科大学眼科講師 

平成３０年 東京女子医科大学眼科教授 

令和０２年 東京女子医科大学眼科非常勤医師 

 

 

 



医 師  新 見  晶 子   【担当診療科：消化器内科】 

  医学博士 

 昭和５６年 東京女子医科大学卒業、東京女子医科大学消化器病センター内科に入局 

 平成１２年 東京女子医科大学附属成人医学センター講師 

平成１９年 東京女子医科大学附属青山病院准教授 

平成２６年 高津中央クリニック所長 

 

医 師  小 林  亜 里   【担当診療科：整形外科】 

 平成０５年 東京女子医科大学卒業、東京女子医科大学附属膠原病リウマチ痛風センター整形

外科に入局 

 平成０６年 都立広尾病院整形外科勤務 

 平成０７年 町立ゆきぐに大和総合病院整形外科勤務 

 平成０９年 東京女子医科大学附属青山病院整形外科勤務 

 平成１０年 井上外科整形外科勤務 

平成１２年 国立病院機構村山医療センター整形外科勤務 

平成１４年 聖母病院整形外科勤務 

 

医 師  水 野   弘 美  【担当診療科：循環器内科】 

 平成０４年 東京女子医科大学卒業、東京女子医科大学附属日本心臓血圧研究所循環器内科に

入局 

 平成０６年 東京女子医科大学附属成人医学センター助教 

 平成１４年 医療法人社団聖桜会サクラビアクリニック非常勤医師 

平成２１年 東京女子医科大学附属成人医学センター非常勤講師 

 

医 師  瀬 下  由 美 子  【担当診療科：皮膚科、（アレルギー科）】 

昭和５６年 東京女子医科大学卒業、東京女子医科大学形成外科に入局、診療・研究に従事 

その後、大分医科大学皮膚科学教室、社団法人至誠会第二病院皮膚科勤務 

平成１４年 東京女子医科大学附属青山病院非常勤医師 

平成２１年 せしもクリニック院長 

平成２８年 東京女子医科大学東医療センター非常勤講師 

 

医 師  井 村   博 美  【担当診療科：内科、（総合診療科）】 

昭和６３年 東京医科大学医学部卒業、東京医科大学病院第３内科に入局、診療・研究に従事 

平成２２年 東京医科大学病院総合診療科助教 

平成２３年 医療法人社団聖桜会サクラビアクリニック非常勤医師 

 

 

 



医 師  布 留 川  貴 也  【担当診療科：心療内科】 

平成２４年 千葉大学医学部卒業、東芝病院総合内科にて診療に従事 

 平成２７年 東京大学医学部附属病院心療内科入局、診療に従事 

 平成２８年 ＮＴＴ東日本関東病院心療内科勤務 

 平成２８年 医療法人社団聖桜会サクラビアクリニック非常勤医師 

 

医 師  石 橋  弘 義  【担当診療科：健康診断Ⅰ・Ⅱ、（呼吸器内科）】 

 昭和４３年 東京医科歯科大学医学部卒業 東京医科歯科大学第一内科入局 

 昭和４７年 国立がんセンター放射線科厚生技官 

 昭和４９年 国立国際医療センター呼吸器科厚生技官 

 昭和６１年 最高裁判所人事局健康管理医、診療所長 

 平成２６年 ㈱安藤間診療所所長  

 平成２６年 文化放送産業医（非常勤） 

 令和０６年 医療法人社団聖桜会サクラビアクリニック非常勤医師 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

サクラビアクリニックと連携医療機関 
 

サクラビアクリニックはサクラビア成城入居者の皆様の健康をお預かりする 

目的で設立され、健康診断、日常の診療、予防接種の実施、夜間・休日の緊急 

時の対応を行っています。 

入居者の皆様にはクリニックで年に２度の健康診断を受診していただき、 

健康維持に役立て、病気の早期発見につとめています。風邪や胃腸炎などの一 

時的な軽い病気だけではなく、高血圧、糖尿病などの慢性の病気もクリニック 

外来で診察を行います。当院の常勤医の専門分野を挙げると、内科一般、循環 

器、消化器、呼吸器、腎臓病、アレルギー疾患、リウマチ性疾患、心療内科、 

整形外科、眼科、皮膚科をカバーしており、多くの患者様に対応できます。 

これらの分野の持病をお持ちの方は、どうぞ安心してご相談ください。 

 しかし、時に重病となり、外来診察だけでは治療が困難で、入院して検査や 

治療を受ける必要が生じる場合もあります。その場合は、地域の医療機関との 

連携や大病院とのパイプが重要になってきます。 

 当クリニックの医師の多くは東京女子医科大学病院の講師～教授を経験した 

医師で構成されており、東京女子医科大学病院の関連医療機関として認定され 

ています。このようなことから、検査や治療のために東京女子医科大学病院に 

入院する場合が多く、サクラビア成城の近くにある至誠会第二病院も東京女子 

医科大学関連の病院です。また、堀内医師が副院長を務めておりました関東 

中央病院の他、日産厚生会玉川病院、杏林大学病院、慈恵医科大学附属第三 

病院も近くてよくお世話になる病院です。もちろん、これまで通院されていた 

病院に入居後も引き通院されている入居者様は、これまでの病院に入院される 

ことも多いようです。 

 どのような入院の場合でも、サクラビアクリニックおよびサクラビア成城は、 

入居者様の入院先の病院とも連絡をとり、退院後にサクラビア成城での生活に 

スムーズに移行できるようお手伝いいたします。 


